各区市“五为”志愿服务重点项目（182个）
一、“为老”服务项目（33个）
	序号
	项目名称
	项目实施单位
	项目内容简介
	项目类别
	项目

负责人
	联系方式

	1 
	浓情金湖•情暖夕阳志愿服务项目
	青岛市市南区金湖路街道新时代文明实践所、金湖路街道社工站
	针对辖区内老年人的身体健康、认知情绪、精神健康、社会支持、特殊问题介入等开展专业志愿服务。
	生活照料类
	郑明辉
	13376396569

	2 
	为社区老人免费查体服务志愿服务

项目
	青岛颐诺门诊、九水街道延川路社区
	定期为社区70岁以上居民提供体检服务。
	生活照料类
	张  杰
	15269230778

	3 
	助老志愿服务项目
	青岛崂山旅游集团有限公司
	对生活不能自理空巢老人，提供洗衣做饭、打扫卫生、家政维修等志愿服务；对生活半自理的老人，提供电话问候、不定期上门服务、急事随叫随到等志愿服务，着力解决影响老年人生活的难点、堵点问题。
	生活照料类
	田祥帅

徐  斌
	18669810216

13963999689

	4 
	“关爱孤寡老人 情暖夕阳”志愿服务

项目
	青岛市崂山区北宅

街道沟崖社区
	针对孤寡老人在生活上所面临的居住、生活照顾、精神慰藉等方面的问题。志愿者们到老人家中与他们说话聊天，嘘寒问暖，了解老人的日常起居、身体状况等近况，嘱咐老人注意身体；帮助老人清理室内外卫生，营造舒适的居住环境。
	生活照料类
	臧建英
	15064250732

	5 
	关爱空巢老人“敲门小组”志愿服务项目
	青岛市崂山区金家岭街道康城社区
	开展关爱空巢老人“敲门小组”支援服务项目，为空巢老人送去关爱。
	生活照料类
	臧晓恩
	18753296965

	
	失智老人管理志愿服务项目
	青岛市崂山区沙子口卫生院
	对失智老人家属进行照料知识培训，开展家庭医生定期上门随访服务，对一些需要用药的患者进行用药指导，让患者在家庭中得到照护，在自己熟悉的环境中生活，提高失智老人的生活品质，使居家的患者得到有效的管理和高质量的服务。
	生活照料类
	杨宏强
	0532-55526608

	6 
	失能老人家护、巡护志愿服务项目
	青岛市崂山区沙子口卫生院
	家医团队为失能老人提供主动上门服务，为瘫痪、生活不能自理、需长期卧床照护的老年人提供了诊疗、换尿管、压疮预防和护理指导、换药等医疗护理服务。
	生活照料类
	王慧红
	0532-55526036

	7 
	“党旗飘扬”志愿

服务项目
	青岛市崂山区中韩街道华都社区居委会
	开展党旗飘扬助老志愿服务，解决社区老人部分生活、精神、医疗照顾困难。
	生活照料类
	初冬枝
	18562601367

	8 
	“爱筑夕阳”助老爱老志愿服务项目
	青岛市即墨区民政局
	针对高龄、独居、失能、空巢老人等不同群体的特点和需求，通过分类帮扶、重点关爱、邻里互助的方式，为老年人群体送爱心、送温暖，用行动和爱心慰籍老人心灵。
	生活照料类
	王玉玲
	15315029679

	9 
	“守护夕阳红 情暖金胶州”志愿服务项目
	胶州市三里河红丝带义工队
	每月3-4次组织志愿者60人，走访关爱胶州市25个村庄的108位独居老人及特殊家庭老人。
	生活照料类
	王海波
	13969821717

	10 
	“为您安个家”

助老志愿服务项目
	胶州市沽河水韵

公益服务中心
	服务20名农村困难家庭空巢老人，帮助老人改造住房，进行老化裸露电线、排水、夜间照明、防滑等改造，并常态开展慰问帮扶。
	生活照料类
	李  伟
	18653298212

	11 
	“情系老人温暖 树立敬老先锋”

志愿服务项目
	胶州市一缕阳光

义工队云帆分队
	以胶北街道、九龙街道40名空巢老人为服务对象，每月开展不少于2次爱心陪伴活动，每次参与志愿者40人以上，给老人送去关怀和慰问。
	生活照料类
	史长峰
	13606307771

	12 
	“合·家欢乐”关爱空巢老人志愿

服务项目
	胶州市尚合好司机公益社会服务中心
	结对三里河街道、胶西街道、里岔镇20名空巢老人，每月走访陪伴，并定期到铺集敬老院、里岔敬老院、胶州福圣家老年公寓、胶州福康老年公寓开展走访慰问。
	生活照料类
	王振凯
	13863983635

	13 
	“星火伴夕阳”

志愿服务项目
	胶州星火义工队
	每月1次组织志愿者40人以上，到敬老院、社区和村居空巢老人家中通过文艺演出、爱心陪伴、心理慰藉等方式帮助老人调整和处理不良认知情绪，提高身体和心理健康水平，改善生活质量，安度美好晚年生活。
	生活照料类
	刘  鑫
	13791909778

	14 
	新河助老大食堂

志愿服务项目
	莱西市新河镇
	结合社会信用体系建设，新河镇村试点建设41家“助老大食堂”，村民凭“道德币”享受食堂餐饮服务。70岁以上老人凭“道德币”就餐，80岁以上老人免费用餐，暖心暖胃暖社会，敬老敬贤敬社稷。
	生活照料类
	侯玉峰
	18562679196

	15 
	精准帮扶残疾老人志愿服务项目
	莱西市民政局、莱西市众信社会工作服务中心
	主要开展--快乐助残、精准助残、温情助残、微心助残四个方面内容。将长期助残与特定节日助残、物质帮助与精神慰籍、被动帮扶与自我增能结合起来。
	生活照料类
	高奎西  徐  健
	13335030308

	16 
	“五彩锦园 暖阳助老”志愿服务项目
	青岛市崂山区金家岭街道锦园社区
	为辖区内高龄、独居、失能、空巢老人等群体，广泛开展生活照料、精神陪伴等方面的志愿服务。
	生活照料类
	徐相智
	15865522239

	17 
	“温暖500米”独居老人暖心志愿服务项目
	青岛市崂山区柒色光社会工作服务中心
	建立邻里500米生活照料圈，为社区老人提供志愿服务及活动。
	生活照料类
	任梦晓
	13953258052

	18 
	剪纸传国风志愿服务项目
	青岛市市南区香港中路街道云霄路社区新时代文明

实践站
	定期开展剪纸教学，并以剪纸为载体展现各类文明实践活动，丰富老年人的精神文化生活。
	文体健康类
	于庆娟
	0532-85761160

	19 
	多彩永平文艺志愿服务项目
	青岛市李沧区振华路街道永平路社区
	为社区居民提供文艺演出及义务培训。
	文体健康类
	曹  涛
	0532-84668604

	20 
	爱眼义诊志愿服务项目
	青岛市李沧区兴城路街道四流北路

社区
	社区联合新世界眼科医院，定期在兴城路41号活动室为社区老年人进行义诊、眼部检查和护眼知识宣讲等服务,耐心细致地为患者答疑解惑，关爱老年人眼部健康。
	文体健康类
	战  荣
	13864212187

	21 
	银铃科普志愿服务项目
	青岛市李沧区兴城路街道四流北路

社区
	在兴城路37号新时代文明实践站内为社区老年人科普各种与老年人息息相关的知识，比如：《智能手机的应用》；《消防知识培训》；《燃气使用安全》；《老年人的养生之道》。
	文体健康类
	战  荣
	13864212187

	22 
	“乐龄有为——老龄化社区邻里互助服务”项目
	青岛乐社会工作服务中心
	在健康层面，实时关注并解决老年人的身体、心理健康问题；在参与层面，促进老年人的社会融入，增强其自尊感和自我认同感，发挥老年人特有的优势。
	文体健康类
	兰春艳
	15698153806

	23 
	慰问老党员志愿服务项目
	青岛崂山旅游集团有限公司
	在传统节日前夕慰问老党员，并邀请他们至太清码头乘坐太清游船。
	文体健康类
	尹  鹏
	18561513968

	24 
	俏夕阳舞蹈队志愿服务项目
	青岛市崂山区金家岭街道瑞都社区
	由社区老年人组建的俏夕阳舞蹈队，为社区居民提供文体志愿服务。
	文体健康类
	李懿霖
	18053249356

	25 
	文艺进万家 助力文明城志愿服务

项目
	莱西市众信社会工作服务中心
	充分发挥老人拥有更多业余时间的优势，通过老人系列文艺活动，以丰富多彩的志愿服务活动影响、教育和带动广大市民。
	文体健康类
	高奎西
	13335030308

	26 
	“智慧助老“中老年智能手机培训进社区志愿服务项目
	中华志愿者协会山东省代表处

(青岛)
	积极组织志愿者，对中老年人进行智能手机技术应用培训。通过举办应用讲座、送教进社区、个别辅导等方式，助力老年人有效提升运用智能手机的能力。
	智慧助老类
	高天源

董明德
	13396399729

13361265858

	27 
	“一键呼叫”志愿服务项目
	青岛市城阳区新时代文明实践中心
	针对全区老年人群体，特别是对不精通手机的、不会操作文明实践积分平台的、遇到突发临时志愿需求的老人，研发志愿服务“一键呼叫”系统，并在城阳街道大北曲后社区试点运行。
	智慧助老类
	王  升
	0532-87866592

	28 
	鲍秀兰爱心工作室志愿服务项目
	青岛市李沧区委老干部局，北山社区
	“鲍秀兰爱心工作室”四支服务岗，即“七彩华龄”文艺岗、“邻里互助”便民岗、“爱心大姨”陪伴岗、“平安社区”安全岗，每周一、三、五组织社区老党员、老同志、志愿者轮岗在工作室值班，为社区居民服务。
	老有所为类
	鲍秀兰
	13780661977

	29 
	姥姥家缝纫铺志愿服务项目
	青岛市李沧区沧口街道新时代文明实践所
	为辖区困难群体提供修补衣物，扦裤脚志愿服务。
	老有所为类
	逄  晓
	18505329319

	30 
	“老有所为”志愿服务项目
	青岛市崂山区金家岭街道颐都社区新时代文明实践站
	组织社区退休在家的有发挥余热意向的老人参加社区各项文体活动，参加各项志愿服务活动，满足退休居民能够实现老有所为的精神生活需求。
	老有所为类
	王  静
	13789877989

	31 
	银龄公益志愿服务项目
	青岛市崂山区志愿服务协会
	组建一支具有特色的社区老年志愿服务队伍。开展党建宣讲、文化惠民、环保先锋、文明倡导等相关志愿服务。
	老有所为类
	贾晓慧
	13668855325

	32 
	“银耀姜山”志愿服务项目
	莱西市姜山镇
	吸纳热心退休老书记、老党员、老干部、老劳模和老教师等“五老”队伍，组成50人的志愿服务队，开展志愿服务活动。
	老有所为类
	沈言廷
	17660976786


二、“为小”服务项目（38）
	序号
	项目名称
	项目实施单位
	项目内容简介
	项目类别
	项目

负责人
	联系方式

	1 
	“拥抱海洋”青少年爱国主义教育

项目
	青岛市李沧区快乐沙爱心帮扶中心
	项目组织一批来自海军各战线退役军人，建立起了“逐梦深蓝”讲师团，为广大青少年普及海洋和国防相关知识，推动海洋意识和爱国意识大众传播，培树青少年的国家自豪感和个人自信心。
	理想信念宣讲类
	苏新旺
	13573876151

	2 
	“行走的书箱”校园阅读推广志愿

服务项目
	青岛市崂山区乐沙社会工作服务中心
	为学校配置阅读书箱，通过书箱分装图书、化零为整，让学各班级轮流使用书箱，在提高阅读资源利用率的同时，提升青少年的阅读兴趣。
	理想信念宣讲类
	李海霞
	17854255113

	3 
	“小桔灯”文化

志愿服务项目
	青岛市崂山区

图书馆
	为全区广大读者、低幼儿童以及国学爱好者提供图书查询、咨询，绘本沉浸式体验以及民俗文化知识传承等活动，建立起“13+x”的服务模式，满足广大市民学习、阅读等多层次需求。
	理想信念宣讲类
	江爱英
	0532-88999809

	4 
	“墨检护航”青少年法治教育志愿

服务项目
	青岛市即墨区

检察院
	开展青少年法治教育，预防青少年犯罪，建立“墨检护航”青少年法治教育宣讲团，持续推进“墨检护航”青少年法治教育志愿项目，形成了青少年法治教育的“即墨样本”。
	理想信念宣讲类
	黄昱程
	18661667177

	5 
	流动红色课堂志愿服务项目
	青岛城运控股交运集团胶州分公司“向日葵”志愿服务队
	全市200辆校车的200名校车照管员志愿者，服务全市12000名农村学生。每月2期主题，在学生每天上学、放学途中开展红色教育宣传。
	理想信念宣讲类
	赵连东
	18678408858

	6 
	青少年法治教育基地志愿服务项目
	莱西市人民检察院
	通过积极开展青少年法制道德教育、心理健康讲座，帮助青少年梳理正确的人生观、世界观和价值观，提高青少年自我保护和自我调节能力，培养坚强的意志和毅力，拒绝各种不良诱惑。
	理想信念宣讲类
	秦  雯
	0532-83012925

	7 
	五彩锦园爱心宣讲志愿服务项目
	青岛市崂山区金家岭街道锦园社区
	为辖区青少年群体开展理想信念宣讲志愿服务，以及为青少年提供社会实践志愿服务机会。
	理想信念宣讲类
	徐相智
	15865522239

	8 
	“情暖童心，相伴成长”志愿服务项目
	青岛市崂山区麦岛小学
	为农村困境儿童提供物质上、精神上援助，从教育和生活多方面改善农村困境儿童的现状。
	生活救助类
	许聪聪
	18661794957

	9 
	关爱“小候鸟”志愿服务项目
	中铁二十局四公司
	通过发动各项目党支部、团支部的志愿者，为假期来工地与家人团聚的孩子们提供一个了解企业、了解所在城市先进理念的平台。搭起一座沟通的桥梁，减少“小候鸟”们与父母之间的隔阂，增进孩子间、孩子与父母间的感情交流。
	生活救助类
	吴圣夺
	18266217788

	10 
	微心愿志愿服务

项目
	青岛市崂山区链科社会工作服务中心
	面向困境儿童开展微心愿活动，通过链接资源，对困境儿童开展针对性物质帮扶；同时，让爱心人士与困境儿 童建立长期帮扶关系，让爱心人士可以 持续关注儿童的成长和学习。
	生活救助类
	刘婷婷
	15964933799

	11 
	心手相牵·“益”路“童”行—困境儿童结对帮扶志愿服务项目
	青岛市城阳区新时代文明实践中心
	城阳区“益”路“童”行志愿服务项目通过建立家庭、学校、政府、社会“四位一体”整合联动机制，着力满足困境儿童物质文化需求、增强精神力量，助力困境儿童健康成长、全面发展。
	生活救助类
	王  升
	0532-87866592

	12 
	“希望小屋”牵手关爱志愿服务项目
	共青团青岛市即墨区委
	完善希望小屋建设工作，定期组织青年志愿者到希望小屋受助儿童家中开展志愿服务活动；开展希望小屋“儿童移动图书馆”捐书活动。
	生活救助类
	王  芳
	0532-88552211

	13 
	“春雨助学”志愿服务项目
	青岛市即墨区曙光公益志愿者协会
	以学校和网络为平台，以家庭困难的学生为目标人，在社会各界爱心人士的支持下，通过微信平台发起每日一捐、逢八众筹等网络形式筹集爱心款，积极联系爱心人士跟春雨学童结对，实施专项、精准、长期化助学。
	生活救助类
	刘龑鹙
	18353297777

	14 
	把爱带回家 关爱困境儿童志愿服务项目
	莱西市爱心港社会工作服务中心
	该项目通过组织志愿者不定期深入到每位困境、留守儿童家中，发放爱心款物、信封信纸、开展心理疏导、进行自护、感恩教育等。
	生活救助类
	李  芹
	18560654369

	15 
	“爱心午餐 暖心相伴”志愿服务

项目
	莱西市融媒体中心报刊编辑党支部
	长期资助部分高中生、初中生，让家庭困难，品学兼优的孩子能够吃上一顿爱心午餐，感受到社会的温暖，顺利完成学业。
	生活救助类
	叶少飞
	17667528958

	16 
	向阳花开 护童成长志愿服务项目
	平度市扬帆志愿服务中心
	运用专业知识和方法为困境儿童、留守儿童、事实无人抚养儿童以及其家庭提供社工及志愿服务。给予他们心理疏导、情绪支持，精神物质双帮扶，让他们后顾无忧，安心上学，有机会改变命运。
	生活救助类
	王建斌
	13006539278

	17 
	“独一无二”海珊小学堂志愿服务

项目
	青岛市李沧区李村街道大崂路社区
	每周二开启“独一无二”海珊小学堂，以由于工作原因父母不能常陪在孩子身边的学龄前幼儿为对象，以家庭为基础，以社区为依托，为学龄前儿童提供区域性针对性教育志愿服务。
	心理健康教育类
	纪丽君
	87899494

	18 
	小海燕城市漫游记志愿服务项目
	青岛市李沧区沧口街道新时代文明实践所
	困境儿童在人际交往方面往往缺少自信,人际关系较弱,为了让更多的孩子走进“阳光地带”，本项目带领孩子们漫游青岛，让孩子们有一个充满欢乐的童年。
	心理健康教育类
	逄  晓
	18505329319

	19 
	守护花开  守护未来——困境未成年人志愿服务项目
	青岛市李沧区快乐沙爱心帮扶中心
	项目对30余名困境儿童进行一对一走访调研，为其个人及家庭提供学习、生活等方面的帮助。
	心理健康教育类
	苏新旺
	13573876151

	20 
	未成年人心理健康讲座志愿服务项目
	青岛市崂山区金家岭街道钟家沟社区新时代文明实践志愿服务队
	为未成年人提供心里安全讲座志愿服务。
	心理健康教育类
	钟晓涵
	18562867386

	21 
	“心动力”未成年人抗挫折提升计划志愿服务项目
	青岛市崂山区柒色光社会工作服务

中心
	为儿童青少年开展特色拓展活动，提高儿童青少年心理抗挫折能力。
	心理健康教育类
	李衍莹
	133280833936

	22 
	真心呵护，陪伴成长志愿服务项目
	青岛市崂山区链科社会工作服务中心
	面向宁真小学开展真心呵护，陪伴成长系列心理专题课，协助同学们在“居家学习”期间了解自己的情绪，掌握科学调节情绪的方法。
	心理健康教育类
	刘婷婷
	15964933799

	23 
	“全心”课堂志愿服务项目
	青岛市崂山区链科社会工作服务中心
	面向困境儿童开展“全心”课堂协助困境儿童在“居家学习”期间保证良好的学习状态，确保学习效果并高效学习。
	心理健康教育类
	刘婷婷
	15964933799

	24 
	困境儿童心理疏导课堂志愿服务项目
	青岛市崂山区链科社会工作服务中心
	面向困境儿童开展心理疏导课堂，协助困境儿童了解自身潜质，用积极的一面面对困难。
	心理健康教育类
	刘婷婷
	15964933799

	25 
	未来同伴志愿服务项目
	青岛市崂山区链科社会工作服务中心
	面向困境儿童进行心理疏导，协助困 境学子疏解情绪，多角度、全面认识自身潜质，树立合适、理性目标，找到适合自己的成长方向。
	心理健康教育类
	刘婷婷
	15964933799

	26 
	成长护航大课堂志愿服务项目
	青岛市崂山区链科社会工作服务中心
	带领困境儿童揭秘青春期的秘密，掌握换位思考方法，协助困境儿童在学校更好地建立积极健康的同伴关系，营造积极情绪。
	心理健康教育类
	刘婷婷
	15964933799

	27 
	“全心”成长营志愿服务项目
	青岛市崂山区链科社会工作服务中心
	面向困境儿童开展“全心”成长营，运用体验式、游戏式、项目式的活动方式，开阔困境儿童的视野，激发孩子们的学习兴趣，让困境儿童在游戏过程中获得潜意识的学习内驱力。通过心理拓展训练，培养孩子自控、自信、自觉以 及专注力，增强团队合作和面对困难挑战的应变能力。
	心理健康教育类
	刘婷婷
	15964933799

	28 
	心中有爱，眼里有光——困境儿童生涯规划服务志愿服务项目
	青岛市崂山区链科社会工作服务中心
	面向困境儿童，开展生涯规划服务，更加清楚的认识自己，树立自尊自信，构建正确的价值观。
	心理健康教育类
	刘婷婷
	15964933799

	29 
	书香润童年品格助成长志愿服务项目
	青岛市崂山区沙子口街道中心幼儿园
	每周开展闪亮小主播和小喇叭活动，促进亲子交流，开展图书漂流活动，让幼儿从小养成懂得分享，勇敢的好品格。
	心理健康教育类
	王  茵
	15563972696

	30 
	“爱润万家”家庭教育志愿服务项目
	青岛市即墨区教育和体育局
	定期开展家庭教育讲座，向家长传授家庭教育知识，提升家长家教水平。
	心理健康教育类
	董海燕
	13695326666

	31 
	“守护天使我们在行动”志愿服务

项目
	胶州市蒲公英公益慈善服务中心
	该项目由5名志愿者结对1个失依家庭，每周电话联系2次，及时了解孩子的生活心理情况，每月到孤儿家中陪伴2次，开展心理疏导和情感呵护，提供学业辅导和定期带孩子参加丰富的社会实践活动。
	心理健康教育类
	唐清玉
	13864221373

	32 
	“海洋强国梦 科普我先行”志愿服务项目
	山东海事局、青岛市南针路航海博物馆、八大峡街道新时代文明实践所、青岛小海豚公益慈善服务中心
	组织青少年进展馆、开展海洋和航海研学活动，并担任航海展馆小讲解员。海洋科普进家庭，开展系列科普知识征文、绘画、视频竞赛活动。科普宣传进社区，组织青少年志愿者进社区、进景区，开展水上安全、航海科普、海洋环保宣传等社会实践活动。航海戏剧公益演出，展馆指导学生开展航海戏剧创作，并组织学生进行公益演出。
	社会实践类
	马桂山
	18853280100

	33 
	“爱南山”志愿服务项目
	青岛市李沧区李村街道南山社区
	组织社区青少年参加清洁家园、垃圾分类、疫苗接种宣传等志愿服务。
	社会实践类
	邹  燕
	13906786342

	34 
	“我参与•我成长”儿童参与社区实践志愿服务项目
	青岛乐为社会工作服务中心
	组织儿童和成人一起参与学校和社区建设；同时，以儿童为抓手引导社区家庭主动参与社会实践志愿服务，促进家庭、社区、社会深度交流，激发家长们的参与热情。
	社会实践类
	兰春艳
	15698153806

	35 
	慈润爱心课堂义教志愿服务项目
	青岛市崂山区慈润公益活动中心
	为留守儿童、低保家庭子女、事实无人抚养等困境儿童提供课业辅导、作业监督、兴趣拓展等服务。
	社会实践类
	王斌潇
	17660947617


	36 
	小手拉大手共创文明城——“小小啄木鸟”扮靓文明城志愿服务项目
	莱西市文明实践促进会
	“啄木鸟”志愿者团队佩证巡访，对创建全国文明城市过程中群众反映强烈的热点、难点、重点问题进行巡访、监督。
	社会实践类
	张  蕾
	13356883775

	37 
	21天文明行为打卡活动志愿服务项目
	共青团青岛市莱西市委
	21天文明打卡活动，打卡内容主要涉及环境保护和思想道德教育等。
	社会实践类
	李晓祖
	0532-88406618

	38 
	美德健康，娃娃抓起志愿服务项目
	莱西市志愿服务行业工会联合会
	以5至18周岁少年儿童及其父母为主要服务对象，通过组织孩子参与一系列志愿服务活动让孩子们感受生活中温暖、善良、正义的一面，帮助孩子们树立正确的人生观、价值观。
	社会实践类
	王  帅
	18661446635


三、“为困难群体”服务项目（36个）
	序号
	项目名称
	项目实施单位
	项目内容简介
	项目类别
	项目

负责人
	联系方式

	1 
	育龄妇女关爱行动志愿服务项目
	青岛市李沧区李村街道南山社区
	为困难群体提供政府优惠政策并协助办理相关手续。
	送优惠政策类
	吴伟玲
	18661966998

	2 
	送优惠政策志愿

服务项目
	青岛市崂山区金家岭街道瑞都社区
	及时将残联优惠政策送达残疾人群体。
	送优惠政策类
	李懿霖
	18053249356

	3 
	庄扶有话说志愿

服务项目
	莱西市沽河街道庄扶新村新时代文明实践站
	通过搭建平台，收集、处置、反馈村民身边大事小情，即时公开发布村庄重大事项，实现村级事务民主管理和监督，吸引村庄年轻人和常年在外的村民知晓村庄政策、参与村庄建设。
	送优惠政策类
	王希科
	17669658116

	4 
	莱西市财政局党员服务志愿服务项目
	莱西市财政局
	通过面向企业和社会开展财政优惠政策宣传志愿服务活动，切实做到服务群众、服务企业、服务预算单位。
	送优惠政策类
	李  涛
	0532-88483260

	5 
	“陪伴，最长情的支持”志愿服务项目
	青岛市李沧区兴城路街道板桥坊社区
	板桥坊社区与“双报到”单位海岸警察支队机动中队不定期去辖区困难居民家给予力所能及的帮助。
	生活帮扶类
	吕  军
	0532-84681567

	6 
	“同城同爱”关爱外来务工子女志愿服务项目
	青岛市李沧区快乐沙爱心帮扶中心
	以农民工子女“生理、心理”健康为核心，联合志愿组织、社区自组织、社工机构三方面力量，走进家庭、走进社区，使农民工子女感受温暖，获得快乐与成长。
	生活帮扶类
	姜荟文
	15215327977

	7 
	“快乐小鱼”——困境儿童帮扶志愿服务项目
	青岛市李沧区快乐沙爱心帮扶中心
	“快乐小鱼”倡导以平视的角度加强与受助者的精神情感层面交流，帮助贫困孩子及家庭克服经济困难的同时，培树起他们对美好生活的自信与向往。
	生活帮扶类
	姜荟文
	15215327977

	8 
	“全心”成长心理服务热线志愿服务项目
	青岛市崂山区链科社会工作服务中心
	面向困境人群开展“全心”热线，协助困境人群科学面对情绪，舒缓心理压力。做好心理预防、心理成长等工作。
	生活帮扶类
	刘婷婷
	15964933799

	9 
	“暖心·同行”志愿服务项目
	青岛崂山旅游集团有限公司
	重点开展生活帮扶志愿服务活动，为社区困难群体解难题、办实事。
	生活帮扶类
	王  朝
	13698683917

	10 
	城阳区“1437”结对帮扶志愿服务

项目
	青岛市城阳区新时代文明实践中心
	广泛发动党员志愿服务团队、爱心企业志愿服务团队、家庭公益梦想志愿服务团队、青年志愿者团队等八支志愿队伍，共计1437名志愿者，对城阳区1437户贫困家庭进行结对长期帮扶。
	生活帮扶类
	王  升
	0532-87866592

	11 
	城阳区“安心宅家 服务帮办”志愿服务项目
	青岛市城阳区棘洪滩街道新时代文明实践所
	利用新时代文明实践站点作为“堡垒”，提供“防疫+关爱”双服务，保障群众安全健康，满足群众基本生活需求，用爱心构筑起疫情防控的钢铁长城。
	生活帮扶类
	任喜悦
	18561605900

	12 
	“暖冬行动”志愿服务项目
	青岛市即墨区新时代文明实践中心
	深入各镇街结对帮扶困难家庭，通过生活帮扶、爱心救助等方式，让每一个家庭都拥有“温暖的冬天”。
	生活帮扶类
	迟建波
	13505423890

	13 
	学“榜样”，聚“力量”关爱道德榜样志愿服务项目
	胶州市三里河红丝带义工队
	对胶州市生活贫困的道德模范、文明家庭和新时代好少年开展走访慰问，每月走访1-2次，弘扬好人有好报的社会风气。
	生活帮扶类
	王海波
	13969821717

	14 
	“我替烈士看爹娘”志愿服务项目
	胶州市爱无疆公益慈善服务中心
	以胶州10位烈士父母为服务对象，每月2次到老人家中送去关爱和温暖，给烈士家属以安慰。
	生活帮扶类
	孙  松
	15820020363

	15 
	“情暖桑榆”困境老人精神照护项目
	平度市利民社会服务中心
	为困境老人提供精神慰藉类服务。如：节日及生日送温暖；开展小组活动、个案辅导；心理疏导等系列活动。
	生活帮扶类
	李  涛
	13256829838

	16 
	“理想之翼”关爱困境儿童项目
	平度市利民社会服务中心
	对困境儿童精准帮扶，从心理、生活多个方面进行增能、赋能。
	生活帮扶类
	李  涛
	13256829838

	17 
	诚信家政进社区志愿服务项目
	莱西市商务局
	莱西市商务局联合家政协会发挥新时代文明实践队伍优势，开展“诚信家政进社区”系列志愿活动，提供家政清洁和家政技能培训等。
	生活帮扶类
	李卓明
	0532-88406676

	18 
	颐都社区爱心助残志愿服务项目
	青岛市崂山区金家岭街道颐都社区新时代文明实践站
	为社区内残疾人士提供优惠社保政策上门服务，定期进行情感沟通，慰问志愿服务。
	爱心助残类
	刘  华
	18669788581

	19 
	青岛市崂山区蓝丝带助残公益互助中心“融合中国执行项目”
	青岛市崂山区蓝丝带助残互助中心
	为心智障碍者提供专业化服务。
	爱心助残类
	肖亚丽
	13853227229

	20 
	“筑爱助残”志愿服务项目
	胶州星火义工队
	100名志愿者以20名残疾青少年为服务对象，根据实际生活情况，与20名残疾青少年结成对子，每月至少开展1次包括心理疏导、情感呵护、融入社会在内的活动。
	爱心助残类
	刘  鑫
	13791909778

	21 
	精准帮扶残疾老人志愿服务项目
	莱西市民政局、莱西市众信社会工作服务中心
	主要开展--快乐助残、精准助残、温情助残、微心助残四个方面内容。将长期助残与特定节日助残、物质帮助与精神慰籍、被动帮扶与自我增能结合起来。
	爱心助残类
	高奎西

徐  健
	13335030308

	22 
	义诊进社区公益志愿服务项目
	青岛眼科医院、湘潭路街道湘东社区
	为居民进行免费检查、诊查，提供诊治优惠活动。
	医疗救助类
	孙晓瑜
	15166036596

	23 
	蓝海豚行动---孤独症家庭关爱志愿服务项目
	青岛海昌极地海洋世界
	青岛海昌极地海洋公园面向孤独症家庭，通过开展“海豚辅助疗法”让星星的孩子有机会与海豚互动，进行感知体验。
	医疗救助类
	刘永尧
	13953289689

	24 
	慈润艾滋病综合救助志愿服务项目

项目
	青岛市崂山区慈润公益活动中心
	每年对青岛市200名生活较贫困的HIV感染者及病人提供健康体检，并由志愿者进行陪同和进行心理支持及治疗教育，由专业医生对其开展诊疗，及时发现身体出现的问题并进行科学治疗，使其感受社会的温暖和关怀，减少其因为感染HIV被社会歧视而可能产生的消极情绪。
	医疗救助类
	潘月军
	13793237993

	25 
	重度残疾人居民医疗保险费代缴志愿服务项目
	青岛市崂山区医疗保障局
	每年帮助重度残疾人员集中缴费，重度残疾人员无需到街道（社区）进行登记，也无需再次去街道（社区）进行报销，个人只需通过网上5种缴费方式即可进行个人自付部分的缴费，剩余部分直接由区财政直接代缴，让重度残疾人不跑腿。
	医疗救助类
	王文清
	0532-88998817

	26 
	城阳区“青年特战救援队”医疗救助志愿服务项目
	青岛市城阳区上马街道青年特战

救援队
	在疫情防控期间开展公益全方位、无死角的环境卫生消毒防疫工作，全力营造一个干净、卫生、安全的环境。
	医疗救助类
	孙曙光
	17685530666

	27 
	“义诊进万家”志愿服务项目
	青岛市即墨区卫生健康局
	以解决困难群众看病就医的实际问题，加强健康及医学知识的宣传普及，推行便民惠民措施，热心服务群众向群众提供医疗、预防、保健等服务。
	医疗救助类
	纪尚昆
	0532-88512617

	28 
	“走百村进万家” 义诊献爱心志愿服务项目
	莱西市中医医院
	通过派出慢性病、老年病、腰腿疼、肿瘤、儿科疾病等领域的专家和丰富临床经验的医师到辖区人口众多、有较大影响力的村庄开展义诊及回访活动，进行疾病的咨询、初步筛查、诊断和一般治疗，普及医学常识和健康知识。
	医疗救助类
	于雪艳
	13255327056

	29 
	红十字应急救护培训志愿服务项目
	莱西市蓝天救援公益服务中心
	莱西市蓝天救援公益服务中心响应莱西市红十字会的号召，全面开展“第一响应人”应急救护培训，为群众提供救护技能培训。
	医疗救助类
	王陆顺
	15666796789

	30 
	"学一手"技能培训志愿服务项目
	青岛市李沧区李村街道南山社区
	联合东晖技校为困难群体提供烘焙、茶艺、美容美发等技能培训。
	技能提升类
	李  丽
	13156290868

	31 
	心海星愿志愿服务项目
	青岛心海公益服务中心
	聘请餐饮业专业人员教他们做菜、面点、烘焙技术等让他们学会一技之长减少对家庭的依赖。
	技能提升类
	陈义辉
	13605325576

	32 
	“全心”社会心理救助志愿服务项目
	青岛市崂山区链科社会工作服务中心
	面向困境人群开展系列心理课程，协助困境人群学会识别自身压力，更好的照顾自己，学会压力调节方法，正确认识负性情绪。妥善处理家庭矛盾，构建和谐亲子关系。
	技能提升类
	刘婷婷
	15964933799

	33 
	科学技术助推农村发展志愿服务项目
	莱西市马连庄镇军寨新村文明实践站
	就甜瓜、草莓大棚种植户为主要服务对象，为他们义务教学提供技术指导。
	技能提升类
	陈德山
	17667635515

	34 
	“一社区一顾问”法律援助志愿服务项目
	青岛市崂山区金家岭街道瑞都社区
	为困难群体提供法律咨询、法律援助服务。
	法律援助类
	李懿霖
	18053249356

	35 
	“心语”法律援助志愿服务
	山东道安律师

事务所
	法律知识普及、法律问题咨询。
	法律援助类
	张彩丽
	15806500979

	36 
	“税月留香”志愿服务项目
	国家税务总局莱西市税务局“税月留香”志愿服务队
	坚持“热心公益、税心奉献、醉心服务”的理念，打造“税月留香”志愿服务品牌，充分调动广大税务干部及新入职团员青年参与公益活动积极性，围绕税收宣传、帮困助学、助老扶弱等主题开展活动。2021年，在第一税务所、姜山税务所建立新时代文明实践站，积极服务纳税人缴费人。
	法律援助类
	姜寿磊
	18561956788


四、“为需要心理疏导和情感慰藉群体”服务项目（27个）
	序号
	项目名称
	项目实施单位
	项目内容简介
	项目类别
	项目

负责人
	联系方式

	1 
	“心理门诊”志愿服务项目
	青岛市崂山区沙子口卫生院
	与青岛市第七人民医院签订了医联体协议，由青岛市第七人民医院专家定期坐诊，开展“五进”活动，满足居民心理就医需求，保障居民心理健康。
	心理专家“五进”类
	杨宏强
	0531-55526608

	2 
	“蒲公英代理妈妈”关爱服刑人员子女志愿服务

项目
	胶州市蒲公英公益慈善服务中心
	20名志愿者一对一陪伴胶州市20名服刑人员子女，每月走访不少于一次，期间配合高墙电话沟通、心理辅导、成长营、户外游玩、集体学习、一般家务劳动细节教授、生活引导等。
	心理专家“五进”类
	唐清玉
	13864221373

	3 
	社区社会心理服务志愿服务项目
	青岛市李沧区李村街道南山社区
	为社区居民及未成年人提供全方位的心理健康咨询及团队培训。
	心理健康培训类
	邹  燕
	13906486342

	4 
	“回声计划”志愿服务项目
	青岛市李沧区沧口街道新时代文明实践所
	通过组建专业心理支持团队，护航困境青少年及其家庭心理健康。
	心理健康培训类
	逄  晓
	18505329319

	5 
	“放牛班的春天”志愿服务项目
	青岛市李沧区沧口街道新时代文明实践所
	为青少年提供音乐疗愈服务。
	心理健康培训类
	逄  晓
	18505329319

	6 
	“心花绽放”心理健康教育项目
	青岛市李沧区快乐沙爱心帮扶中心
	旨在通过主题活动和团体游戏等方式开发一系列社会心理支持活动，帮助青少年，尤其是新市民儿童、困境儿童及其家庭培养积极心理品质、提高心理健康水平、促进社会情感能力提升，以及在此基础上的综合素质与能力提升。
	心理健康培训类
	邱淑平
	15063044557

	7 
	心理专家讲座志愿服务项目
	青岛市崂山区金家岭街道钟家沟社区新时代文明实践志愿服务队
	为未成年人提供心理课程讲座。
	心理健康培训类
	钟晓涵
	18562867386

	8 
	困境人群“全心”成长社会心理救助志愿服务项目
	青岛市崂山区链科社会工作服务中心
	为崂山区困境人群提供社会心理救助服务。
	心理健康培训类
	刘婷婷
	15964933799

	9 
	“全心”课堂志愿服务项目
	青岛市崂山区链科社会工作服务中心
	面向有需要人群开展系列心理课程，协助有需要人群学会识别自身压力，更好的照顾自己，学会压力调节方法，正确认识负面情绪。
	心理健康培训类
	刘婷婷
	15964933799

	10 
	幸福“心”计划——矛盾化解志愿服务项目
	青岛市崂山区链科社会工作服务中心
	面向有需要人群开展幸福“心”计划矛盾化解活动，协助大家了解家庭沟通和谐相处的技巧（夫妻相处、亲子相处、婆媳相处技巧）。掌握子女教育的方式，构建和谐亲子关系。
	心理健康培训类
	刘婷婷
	15964933799

	11 
	单亲妈妈心理互助活动——亲子加油站志愿服务项目
	青岛市崂山区链科社会工作服务中心
	面向单亲爸爸、妈妈，开展亲子加油站活动，协助缓解心理压力，了解家庭教育理念，学会科学关爱孩子，与孩子更好地沟通。
	心理健康培训类
	刘婷婷
	15964933799

	12 
	“父母成长计划”睿智家长课堂志愿服务项目
	青岛市崂山区链科社会工作服务中心
	面向父母，开展睿智家长课堂，协助家长树立正确的教育观念，激发家长思考自己该如何去做父母，真正理解孩子，促进亲子关系和谐发展。
	心理健康培训类
	刘婷婷
	15964933799

	13 
	“传递关爱，共沐书香”志愿服务项目
	青岛市崂山区微电子创新中心
	搭建心理疏导和读书驿站，采用团体活动、公益讲座等不同的方式，开展心理学术交流活动。
	心理健康培训类
	薛  睿
	0532-88610199

	14 
	职工心理讲座志愿服务项目
	青岛市崂山区医疗保障局
	项目旨在关注职工心理健康，正确处理生活工作中的事件，正向调节自身情绪，推动职工健康发展，构建和谐劳动关系。
	心理健康培训类
	张新燕
	0532-88999118

	15 
	“瑞阳心语”志愿服务项目
	城阳区瑞阳心语心理健康服务中心
	依托瑞阳心语综合体验训练基地，发挥专业优势，积极开展心理健康志愿服务。
	心理健康培训类
	贾张锁
	19853236308

	16 
	“帮心”志愿服务项目
	城阳区新时代文明实践中心
	开展思想铸魂、情感交流、真情陪伴、心理健康服务等活动。
	心理健康培训类
	王  升
	0532-87866592

	17 
	“呵护心灵健康”志愿服务项目
	城阳区红岛街道萧家社区新时代文明实践站
	通过开通心理咨询热线、开展线上答疑直播、线下宣传宣讲等活动，积极培育自尊自信、理性平和、积极向上的社会心态。
	心理健康培训类
	肖素花
	13791997555

	18 
	“心飞扬”心理健康教育志愿服务项目
	青岛市即墨区教育和体育局
	定期开展心理健康教育知识讲座，开通心理健康咨询热线服务，传播健康的心理知识和调试方法，促进师生家长心理健康。
	心理健康培训类
	程  琨
	18669754210

	19 
	“花语悦心”读书沙龙志愿服务项目
	即墨区新时代文明实践中心
	定期开展心理讲堂、读书会、情感交流等活动，普及家庭教育知识、心理健康知识等。
	心理健康培训类
	汤金玲
	0532-88584900

	20 
	阳光心理工程志愿服务项目
	平度市阳光青少年心理咨询研究所
	定期开展心理学知识培训，为需要心理疏导和情感慰藉群体提供心理辅导志愿服务。
	心理健康培训类
	孙  瑛
	13792480001

	21 
	风雨同心——新时代文明实践心理辅导项目
	青岛市市南区竹蜻蜓社会工作服务

中心
	组建守护心灵志愿服务队伍，为奋战在一线的社区工作者、困难居民、独居老人等提供线上心理疏导服务。
	心理专家在线类
	王  丹
	15318783636

	22 
	心理援助热线

项目
	青岛市李沧区教

体局
	组建心理团队，延长心理援助热线时间，针对如何在特殊情况下进行心理调节，如即将面对中考的学生，容易产生紧张、焦虑的情绪等问题提出建议。
	心理专家在线类
	杨世超
	18661622527

	23 
	“全心”热线志愿服务项目
	青岛市崂山区链科社会工作服务中心
	面向崂山区群众开展“全心”热线，协助群众们科学面对情绪，舒缓心理压力。
	心理专家在线类
	刘婷婷
	15964933799

	24 
	“阳光心伴”疫情心理热线志愿服务项目
	青岛市崂山区柒色光社会工作服务

中心
	开通公益心理热线，疫情期间为岛城需要人群开展线上心理疏导。
	心理专家在线类
	郭  曼
	15953239960

	25 
	“心助考”中高考生心理直通车志愿服务项目
	青岛市崂山区柒色光社会工作服务

中心
	开通中、高考生心理解压热线；线上+线下心理解压活动。
	心理专家在线类
	李衍莹
	133280833936

	26 
	“心彼岸”心理疏导志愿服务项目
	青岛市即墨区新时代文明实践中心
	针对未成年人“个案”，“一对一”进行心理疏导，提高对象人的心理应变力和防护能力，促使未成年人心理健康成长。
	心理专家在线类
	汤金玲
	0532-88584900

	27 
	防疫心理咨询志愿服务项目
	莱西市卫生健康局
	向疫情期间有心理咨询需求的市民提供心理健康服务。
	心理专家在线类
	徐建明
	18678426567


五、“为社会公共需要”服务项目（48个）
	序号
	项目名称
	项目实施单位
	项目内容简介
	项目类别
	项目

负责人
	联系方式

	1 
	老兵宣讲志愿服务项目
	青岛市李沧区振华路街道四中一社区
	通过理论宣讲，用党的创新理论凝聚人心、滋润人心、照亮人心。
	理论宣讲类
	魏  娜
	0531-84668653

	2 
	楼山街道理论宣讲志愿服务项目
	青岛市李沧区楼山街道

各社区
	推动习近平新时代中国特色社会主义思想进村入户，实现基层思想理论宣传全覆盖，为新时代文明实践活动的开展提供有力的理论支撑。
	理论宣讲类
	马  璐

刘  倩
	19953266267

13255557797

	3 
	“兴商砺质 品行山海”公益宣讲志愿服务

项目
	青岛市崂山区市场监督

管理局
	围绕群众、社会关心的热点问题和企业发展关心的难点问题，设置“强化新时代党建、守护安全品质、优化营商环境、提升质量发展”等四大类课程，创新点单式服务，将市场监管领域新理论新观念、法律法规、政策规定及时推送给百姓和各类市场主体，在全社会倡导健康消费和依法经营理念。
	理论宣讲类
	于小乔
	18806393087

	4 
	“非遗新说”

志愿服务项目
	青岛市崂山区文青社会工作发展中心
	着眼于“凝聚群众、引导群众，以文化人、成风化俗”，创新方式方法，推进乡村文化振兴。
	理论宣讲类
	蒋  华
	15965565321

	5 
	应急安全“五进”宣传教育文明实践志愿服务项目
	青岛市市南区应急管理局
	深入企业、社区、学校、楼院、家庭开展冬季安全、高层建筑消防通道安全、居家安全和防灾减灾宣传、“防灾减灾日”宣传、应急安全和消防“五进”志愿服务宣传活动，积极营造全社会关注、全民参与的良好氛围，努力提高社会整体安全水平。
	应急救援类
	李朝华

张  岩
	0532-88729437

	6 
	青岛斑马应急救援志愿服务项目
	青岛斑马应急救援队
	根据紧急事件的不同类型，开展卫生应急救援、交通应急救援、消防应急救援、地震应急救援、厂矿应急救援、家庭应急救援等领域的应急救援。
	应急救援类
	王会祥
	15263034567

	7 
	“五彩锦园”阳光救援志愿服务项目
	青岛市崂山区金家岭街道锦园社区
	为辖区内居民传授应急救援知识，提高居民对突发事件的处置能力。
	应急救援类
	徐相智
	15865522239

	8 
	“AED”救急送志愿服务项目
	青岛市崂山区金家岭街道
	针对志愿者及社区居民提供的应急救援服务。
	应急救援类
	田鹏飞
	13963951056

	9 
	青岛市退役军人事务局圆航·兵心行志愿服务项目
	青岛市圆航·兵心行志愿

服务队
	辖区内开展道路救援、参军入伍政策咨询、退役军人就业创业指导、国防教育进校园、红色文化进企业服务。
	应急救援类
	康  亮
	13306390701

	10 
	青岛红十字蓝天救援志愿服务项目
	青岛红十字蓝天救援队
	开展山岳、绳索、岸际、急流与洪水、山火、车辆事故处置、院前急救、公共安全潜水、建筑物坍塌等九类自然灾害救援。
	应急救援类
	李延照
	13606483757

	11 
	“救”在身边—应急救护培训志愿服务项目
	青岛市即墨区红十字会
	通过面向社区居民、企业员工、中小学幼儿园师生、驻即高校学生等普及应急救护知识和技能，增强全社会关爱生命意识，提升社会公众的安全意识和自救互救能力。
	应急救援类
	吕亚菲
	0532-88519999

	12 
	“寻爱回家”寻找走失老人、儿童志愿服务项目
	胶州市退役军人应急救援队
	搜寻走失的老人和儿童。
	应急救援类
	管吉平
	18660261333

	13 
	“应急救援，志愿有我”志愿服务项目
	胶州尚合应急救援队
	常态开展道路救援志愿服务，帮助司机激活缺电电瓶、更换轮胎、拖车等救援。
	应急救援类
	王振凯
	13863983635

	14 
	应急救援志愿服务项目
	莱西市利剑蓝天救援服务

中心
	开展水域救援、城市救援、疫情防控、防灾减灾培训等内容。
	应急救援类
	吕海滨
	13869805505

	15 
	绿色使者——环保教育志愿服务项目
	青岛市市南区江苏路街道新时代文明

实践所
	依托山东省首家社区环境教育馆，开展垃圾分类、节能减排、低碳生活等环保宣传，打造社区群众环保教育基地及青岛市中小学生环境教育基地，常态化开展绿色环保志愿服务活动。
	生态环保类
	李  丽
	0532-82791052

	16 
	“五彩锦园”社区垃圾分类志愿者工作站建设项目
	青岛市崂山区金家岭街道锦园社区
	建立驻桶服务管理体系，培养居民垃圾分类习惯，提升居民知晓率、参与率和准确率；培育社区志愿骨干，使垃圾分类成为社区居民参与社区治理的重要途径。
	生态环保类
	徐相智
	15865522239

	17 
	拥抱碧海蓝天志愿服务项目
	青岛市崂山区姜哥庄小学
	针对在海边广场市民、游客乱扔垃圾的现象，学校发动家委会、家校合作开展捡垃圾活动。希望通过学家校的绵薄之力，起到一定的改善环境的作用，更重要的是呼吁广大市民、游客共同保护环境，同时让学生在活动中增强保护环境的意识。
	生态环保类
	王玉秀
	18363969544

	18 
	“无痕崂山”志愿服务项目
	青岛市崂山区城市管理局
	带动居民提高环保意识，减少可视范围内环境问题，共同守护绿色家园。志愿者服务队可以在活动的过程中，获得更多认可，从而提高社会的接受度。
	生态环保类
	王翠娥
	18661619391

	19 
	慈润洁美沙滩行·义务大清扫志愿服务项目
	青岛市崂山区慈润公益活动中心
	“慈润洁美沙滩行·义务大清扫”项目是根据崂山区委宣传部的统一部署，在每月的第二个周日开展的常态性公益项目。通过志愿者的努力向社会传递了保护环境、文明出游的理念。
	生态环保类
	刘玉宝
	17186112644

	20 
	开展生活垃圾分类知识宣讲志愿服务项目
	青岛崂山旅游集团有限公司
	因地制宜做好垃圾分类实施方案，采取耳闻目染、易于接受的口诀、儿歌等形式让社区群众对垃圾分类入脑入心，从而让大家掌握垃圾分类的技术和方法，共同倡导文明健康的生活方式，携手打造崂山区最美街巷、最美庭院。
	生态环保类
	徐  斌

田祥帅
	13963999689

18669810216

	21 
	苗木安全过冬专业管理培训志愿服务项目
	青岛崂山旅游集团有限公司
	走进社区、服务社区，与社区党员群众一起清理枯死病枝，修剪整理树形，帮助苗木安全过冬，共同营造健康、文明、优美、舒适的人居环境。
	生态环保类
	刘利亚
	13708978146

	22 
	“方寸间，举手爱”志愿服务

项目
	青岛市胶州星火义工队
	针对乱扔垃圾、乱闯红灯的社会现象，每月组织志愿者30人，在公交站牌、公园、主要街道等人员密集区域进行清理环境卫生，宣传文明理念等活动。
	生态环保类
	刘  鑫
	13791909778

	23 
	扬帆“河”您一起守望母亲河志愿服务项目
	平度市扬帆志愿服务中心
	坚持让每个志愿者随时随地成为河流观察员。常态化开展河流巡护、河流净滩、水环境保护宣传等志愿服务活动。从水质、水流状况、河岸带、生物多样性、人与河流关系等5个维度12项指标，记录上传身边的河流健康状况，最终生成河流健康报告。
	生态环保类
	王建斌
	13006539278

	24 
	烟头不落地，莱西更美丽志愿服务项目
	莱西市小雨滴社会工作服务中心
	活动进行期间，居民在路边、广场、草丛等地方捡拾烟头，优化社区环境。每30个烟头即可兑换鸡蛋一枚。
	生态环保类
	孙  倩
	17667622026

	25 
	“爱在百果山”志愿服务项目
	青岛市李沧区世园街道毕家上流社区
	以百果山为阵地从事环保、疫情防控、山林防火等类别的公益宣传。
	生态环保类
	胡芸飞
	15865580011

	26 
	心海救助志愿服务项目
	青岛心海公益服务中心
	向莱西及市区抗疫一线工作人员捐赠防疫物资食品等总价值20万元物资。组织26名成员成立疫情防控志愿服务队随时待命，助力青岛打赢疫情防控阻击战。
	疫情防控类
	陈义辉
	13605325576

	27 
	小邻志愿者战疫志愿服务

项目
	青岛市李沧区沧口街道新时代文明实践所
	在疫情来临之际，沧口街道的小邻志愿者们分散到了沧口街道各个社区的防疫一线，为疫情防控贡献自己的一份力量。
	疫情防控类
	逄  晓
	18505329319

	28 
	疫情防控志愿服务项目
	青岛市崂山区文联
	组织志愿者参加疫苗接种宣传、核酸检测、楼院封闭巡逻等各项疫情防控工作任务。
	疫情防控类
	郝怡霏
	18615329367

	29 
	“战疫护航”志愿服务项目
	青岛巨峰科技创业投资有限公司
	为11个园区近百家企业进行疫情防控政策宣传答疑，协助解决企业受疫情影响的经营发展问题，快速推动复工复产；协助开展消毒、测温等防控措施并进行核酸检测全面摸排，走访调研企业需求；组织开展疫情防控知识讲座培训，提高疫情防控意识和能力；根据需求，为社区组织调配及送发疫情防控物资和慰问品，协助开展疫情防控相关工作。
	疫情防控类
	吕  怡
	15194216837

	30 
	疫情防控消杀志愿服务项目
	青岛市崂山区环卫园林总公司
	到“双报到”社区兰家庄对主干道、停车场、广场进行疫情防控消杀。
	疫情防控类
	丁兆奇
	18053237688

	31 
	“安心宅家 服务帮办”志愿服务项目
	青岛市城阳区棘洪滩街道新时代文明实践所
	利用新时代文明实践站点作为“堡垒”，提供“防疫+关爱”双服务，保障群众安全健康，满足群众基本生活需求，用爱心构筑起疫情防控的钢铁长城。
	疫情防控类
	任喜悦
	18561605900

	32 
	“助力疫情防控 共建即墨家园”志愿服务

项目
	青岛市即墨区新时代文明实践中心
	发动志愿者在各镇街的商场、车站、超市、农贸市场等人员密集地，开展疫情防控宣传，协助当地做好体温检查、防疫针注射和外来人员排查等工作。
	疫情防控类
	刁超男
	0532-58921827

	33 
	志愿有爱 不惧疫情志愿服务项目
	平度市蚂蚁力量志愿服务

中心
	在全市十多个社区的检测点协助医护人员登记人员信息、测量体温、维持现场秩序、安抚群众情绪，在疫情防控一线亮身份、见行动、做奉献。
	疫情防控类
	刘晓明
	15615889916

	34 
	防疫消杀志愿服务项目
	莱西市蓝天救援队
	在疫情一线防控中开展防疫消杀志愿服务活动，进行专业消杀工作，保障全市人民安全。
	疫情防控类
	吕海滨
	13869805505

	35 
	“进社区·双报到”志愿服务项目
	青岛高科产业发展有限公司
	开展“进社区·双报到”志愿服务项目。
	基层治理类
	曹晓彤
	0532-88999068

	36 
	社会治安联防志愿服务项目
	青岛崂山旅游集团有限公司
	以共建管理有序、治安良好、人际和谐的新型社区为目标，相互协作，整体联动，组建宣传队伍和志愿者队伍，消除不安定因素，共创安全社区。
	基层治理类
	王晓珺
	18765996699

	37 
	“网约”志愿服务项目
	青岛市城阳区新时代文明实践中心
	推出全国首个文明实践志愿服务“网约”模式。个人、单位、社区通过爱城阳APP线上“文明实践积分平台”发布志愿需求，附近的志愿团队、志愿者接单，志愿服务中心就近派单，形成“百姓点单、中心派单、志愿者接单、群众评单、积分奖单”相贯通的工作模式，精准打造对接群众需求的“15分钟志愿服务圈”。
	基层治理类
	王  升
	0532-87866592

	38 
	青岛市城阳区“七帮”志愿服务项目
	青岛市城阳区新时代文明实践中心
	围绕帮老、帮困、帮病、帮残、帮教、帮事、帮心“七帮”项目，城阳区广泛开展各类文明实践志愿服务活动，用心用情用力解决群众的“急难愁盼”问题，不断推动志愿服务精准化、常态化、便利化、品牌化。
	基层治理类
	王  升
	0532-87866592

	39 
	“汇益七星”社区共建志愿服务项目
	青岛汇泉社会工作服务中心
	为提升龙水社区七星河新村治理水平，摸索出“情”“理”“法”三管齐下的工作模式，打造七星河新村“汇益七星”社区共建公益服务品牌，全方位增强居民的幸福感和获得感。
	基层治理类
	梁逗逗
	17310851358

	40 
	“三会一约·睦邻善治”农村社区治理创新服务项目
	青岛汇泉社会工作服务中心
	打造莱西市沽河街道牛溪埠新村“三会一约·睦邻善治”农村社区治理创新服务项目，着力抓紧抓实抓好协商议事会、道德评议会、红白理事会和村规民约贯彻落实工作。
	基层治理类
	王  静
	18845036851

	41 
	“爱满大崂”志愿服务大集志愿服务项目
	青岛市李沧区李村街道大崂路社区
	根据居民的需求，开展“爱满大崂”志愿服务大集活动，将最实用最受欢迎的便民服务项目送到居民家门口，志愿者纷纷展现自身技能，用实际行动为居民解决生活小难题。
	文明风尚类
	纪丽君
	0532-87899494

	42 
	“退伍不褪色”志愿服务项目
	青岛市崂山区王哥庄街道常家社区
	依托常家社区新时代文明实践站，紧紧围绕居民需求和“讲评帮乐传”五大主题，广泛开展宣传教育、关爱帮扶、社区维稳、文明引导等志愿服务活动，解决居民实际困难，把党的关怀送进群众心里，为社区发展和稳定贡献退伍军人力量，进一步叫响“小事暖人心，山海小城有温度”新时代文明实践品牌，让退伍军人更光荣。
	文明风尚类
	常方东
	13105326168

	43 
	文明风尚志愿服务项目
	青岛市崂山区综合行政

执法局
	结合创城等相关工作，不定期开展文明养犬进社区、联创共建新社区等相关活动。
	文明风尚类
	王晓歌
	15953257767

0532-88996950

	44 
	“记忆管家”志愿服务社区微记录志愿服务项目
	青岛市城阳区新时代文明实践中心
	通过开设社区微记录专栏，组建了5支“记忆管家”志愿小分队。深入全区各级实践阵地，采访社区老党员、“五老”人士等，用微纪录片的方式，记录社区历史变迁、优秀传统文化和经典红色故事。
	文明风尚类
	王  升
	0532-87866592

	45 
	“情定古城”新时代集体婚礼志愿服务项目
	青岛市即墨区新时代文明实践中心
	以倡树“婚庆新风”为出发点，依托志愿服务免费为新人举办时尚、简约、富有仪式感的新式婚礼，在婚礼过程中融入理论宣讲、文明倡导、家风教育等，培育时代新人，弘扬时代新风，推进移风易俗。
	文明风尚类
	刁超男
	0532-58921827

	46 
	“文明创建 志愿先行”志愿服务项目
	青岛市即墨区新时代文明实践中心
	针对文明城市创建的短板弱项和突出问题，按照“卫生净好、秩序良好、设施完好、市容洁好、居民称好”的“五好”要求，开展环境卫生整治、交通秩序规范劝导、民生服务和文明创建知识进社区等活动。
	文明风尚类
	刁超男
	0532-58921827

	47 
	文明出行志愿服务项目
	青岛市胶州巴士公司志愿者服务队
	主要集中在市区内人流繁忙的20余处公交站点开展文明引导，如丽达商场、佳乐家超市、新城区利群等，宣传文明出行。
	文明风尚类
	宋  嘉
	18906424208

	48 
	“文明城市迎客厅”志愿服务项目
	青岛城运控股交运集团胶州分公司“向日葵”志愿服务队
	每个周末休息日及国家法定节假日，安排志愿者到汽车总站现场进行文明引导、文明服务、文明宣传，帮扶老弱病残孕等特殊旅客，协助车站工作人员安检等，全年开展志愿服务不少于115次，每次参与志愿者20人以上，将胶州汽车总站打造成为文明城市迎客厅，充分展现全国文明城市的文明形象。
	文明风尚类
	赵连东
	18678408858


